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DISTRITO ESCOLAR UNIFICADO DE LOS ÁNGELES 
Servicios Humanos y de Salud Estudiantil 

 
ATTACHMENT B 

Sex Education & HIV/AIDS 
Draft Sample Letter  

 
SCHOOL LETTERHEAD 

 
Date 

 
Estimado padre de familia o tutor: 
 
Su hijo(a) está matriculado en un curso sobre el cuidado de la salud en nuestra escuela. Dicho 
curso incluirá una o más sesiones durante las que se podrían describir, ilustrar o discutir los 
órganos de reproducción en el contexto del estudio del crecimiento humano, la maduración, la 
reproducción o la planificación familiar. Asimismo, en una o más sesiones se incluirán las causas, 
los síntomas y las complicaciones y el tratamiento de las enfermedades sexualmente transmitidas, 
incluidos el VIH/SIDA en el contexto del estudio de las enfermedades y los trastornos. Un orador 
del programa Positive Speaking (Hablando de manera positiva) del Distrito u otros invitados 
aprobados también podrían hablarle a la clase acerca del VIH/SIDA. 
 
El Código de Educación de California requiere que los materiales que se van a utilizar en estas 
clases se pongan a disposición de los padres o tutores para que los puedan inspeccionar. Haga el 
favor de comunicarse con el maestro de cuidado de la salud de su hijo(a) si usted desea revisar 
estos materiales. Si usted no desea que sus hijos reciban la enseñanza integral sobre la salud 
sexual o la educación sobre la prevención del VIH o SIDA, es necesario que solicite por escrito 
sus deseos a la administración de la escuela. 
 
También se pueden obtener mediante el maestro de educación sobre la salud de su hijo(a) copias 
de los Artículos 51930-51939 del Código de Educación, los cuales tratan la educación sobre el 
sexo y sobre el SIDA. 
 
Atentamente, 
 
__________________________ 
Director(a) 
 
 


